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Anti-Schnarch-Weste 2.0
Mit vielen einzigartigen Features!

Die modernste Rückenlage-Verhinderungs-
Weste weltweit weiter verbessert!

•  Neu: der neue verlängerte Schnitt ist auch sehr gut 
für Frauen geeignet

•  Neu: Jetzt in allen großen Größen bis echte XXL 
erhältlich

•  Neu: Reisetauglich inkl. aufblasbarem Rückenkissen

•  Neu: Verstellbarer Armausschnitt

•  Neu: Verbessertes Hightec-Material
Die modernste Form der Rückenlage-Verhinderung!

Der in vielen Punkten verbesserte Nachfolger der Nr. 1 
weltweit zur Verhinderung der Rückenlage mit höchstem 
Komfort und optimaler Funktion. Eine echte Alternative! 
Jetzt endlich fl ach transportierbar und somit reisetauglich 
dank aufblasbarem Rückenkissen!

Gegen Schwitzen helfen High-tec-Stoff e und die 
Lüftungskanäle im Rückenkissen.

Ihr Trainingsprogramm gegen Schnarchen! 

Nach kurzer Eingewöhnungszeit schlafen Sie auf der Seite 
und verhindern so rückenlagebedingte Schnarchprobleme. 

Nach 3 – 6 Monaten können Sie im Idealfall bereits wieder auf 
die Weste verzichten!

Anti-Schnarch-Weste 2.0
Hoher Bekanntheitsgrad, beste Wirklung.
Erprobt in Schlafl aboren.

Größen:
M/L und XL/XXL (XS/S auf Anfrage)

Artikel-Nummer:
M/L:  45100N20-001
XL/XXL:  45100N20-008

Mindestabnahme 10 Stück
Immer sofort lieferbar. Lieferzeit 4-5 Werktage.
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Maßtabelle Erhältlich  in  2  Doppelgrößen:   M/L  und  XL/XXL

Unisex Weste/Bandage M / L XL / XXL

Herren Kleidergrößen M / L 48 / 50 XL / XXL 52 / 54 / 56

Damen Kleidergrößen M / L 38 / 40 XL / XXL 42 / 44 / 46

Herren Bauchgrößen 53 / 55

Damen Cup-Größen BH A / B B / C

NEUHEIT!NEUHEIT!

Die Nr.1 nochmals 

verbessert!

Aufblasbares Rückenkissen 
inkludiert im Preis!

Superfl ach zu transportieren

Armausschnitt verstellbar!

149,90 € UVP inkl. MWSt.
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Anti-Schnarch-Weste 2.0
Die Premium-Weste gegen Schnarchen!

Die Weiterentwicklung der äußerst erfolgreichen und eff ektiven Nachtwaechter-Schlafweste zur 
Rückenlageverhinderung! Eingesetzt und empfohlen in Hunderten Schlafl aboren in Deutschland, 
Österreich und der Schweiz. Empfohlen von und entwickelt mit führenden Schlafmedizinern.
Jetzt endlich auch absolut reisetauglich durch aufblasbares Rückenkissen. 
Größen von S-XXL verfügbar.

USPs
• Bewährtes Konzept für hocheff ektive Schnarchverhinderung modernisiert
• Endlich absolut reisetauglich - mit super-robustem aufblasbaren Rückenkissen

(Alleinstellungsmerkmal!)
• Super schneller Luftablass beim Rückenkissen mit großem Premium-Ventil
• Rückenkissen mit Lüftungswellen - kein Schwitzen am Rücken!
• In größeren Größen bis echtes XXL verfügbar
• Großer Armausschnitt individuell anpassbar mit Klett
• Für Damen optimierter Schnitt
• Optimierter Schnitt - Super bequem für jedes Geschlecht und jedes Alter
• Drehen von einer auf die andere Seite leicht möglich nach Eingewöhnung
• Wärmt nicht – optimale Klimatisierung
• High-tec-Materialien aus dem Sportbereich
• Neuartiges, höchst komfortables Verschluss-System: Wickel-Verschluss
•  Made in Germany – äußerst hochwertige Verarbeitung
• Getestet in den renommiertesten Schlafl aboren Deutschlands 

(z.B. Uniklinik Mannheim, Charité Berlin usw.)
• Von renommierten Schlafmedizinern empfohlen
• Hülle waschbar bis 40°, Rückenkissen feucht abwischen
• Alle Materialien Ökotex zertifi ziert
• Zur Verminderung des Atem-Drucks bei CPAP-Therapie erfolgreich

Made in Germany in höchster Qualität. 
Jetzt auch in größeren Größen verfügbar. Eine echte Alternative für CPAP-Patienten. 
Jetzt auch endlich reisetauglich mit integriertem super-robusten aufblasbaren Rückenkissen. 
Rückenkissen mit Lüftungsrippen für optimale Klimatisierung. Wärmt nicht und ist super-komfortabel 
zu tragen.

Nach einer kurzen Eingewöhnungszeit, gewöhnen Sie sich an das Schlafen auf der Seite. Drehen Sie sich 
von der einen auf die andere Seite und spüren Sie die positiven Eff ekte des Schlafens auf der Seite! 
Die Rückenlage ist die mit Abstand schlechteste Lage beim Schlafen. 
Sie fördert Schnarchen und Schlafapnoe.
Daher kann die Rückenlageverhinderung ein wichtiges Mittel für die Verbesserung Ihres 
Schlafverhaltens sein. 

Bereits ab der ersten Nacht wirksam!

Die Nr.1 nochmals 

verbessert!
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Anti-Schnarch-Weste 2.0

Die Nr.1 nochmals 

verbessert!

Größen:
M/L und XL/XXL (XS/S auf Anfrage)

Artikel-Nummer:
XS/S: 45100N20-015
M/L:  45100N20-001
XL/XXL:  45100N20-008

Mindestabnahme 10 Stück

 Sofort lieferbar. Lieferzeit 4-5 Werktage. 
Bei größeren Mengen können unter Umständen 
Lieferzeiten von ca. 14 Werktagen entstehen.

Versandkosten werden nach Aufwand berechnet.

Lieferung in Karton in Warenpost-Größe
inkl. Anleitung
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Die Nr.1 nochmals 
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Interne Informationen zur Nachtwaechter Anti-Schnarch-Weste 2.0

Für wen ist die Nachtwaechter Anti-Schnarch-Weste 2.0 geeignet?
Die Nachtwaechter Anti-Schnarch-Weste 2.0 ist geschlechts- und altersunabhängig für alle Menschen geeignet, die die 
Rückenlage und damit das Schnarchen und leichte bis mittlere Schlafapnoe (nicht offi  ziell bewerben, da die Weste kein 
Medizinprodukt ist und wir das werblich nicht verwenden dürfen!!!) verhindern möchten.

Die Anti-Schnarch-Weste 2.0 ist KEIN Medizinprodukt. Sie hat jedoch eine PZN-Nummer für Apotheken!

Die Größentabelle gibt Auskunft über die richtige Bestellgröße. 

Zahlt die Krankenkasse?
Eine der ersten Fragen der Kunden...
Es hat grundsätzlich schon jede Krankenkasse die Kosten übernommen. Es hängt aber direkt vom jeweiligen 
Sachbearbeiter*in ab ob bekannt ist, dass die Rückenlageverhinderung als hocheff ektives Mittel gegen leichte bis 
mittlere Apnoe in der neuen Leitlinie S3 der Deutschen Gesellschaft für Schlafmedizin (DGSM) aufgewertet und 
empfohlen wurde. Die Wirksamkeit der Nachtwaechter Anti-Schnarch-Weste 2.0 ist zweifelsfrei erwiesen und sie ist 
das weltweit beste Mittel zur Rückenlage-Verhinderung. Mit einem Rezept vom Arzt, etwas Druck und den genannten 
Argumenten lassen sich die meisten Sachbearbeiter überzeugen. Abgerechnet wird als Lagetherapie, z.B. Gruppe 20 
und mit einer Fantasienummer wie 0000. 

Wann und wie oft muss ich die Nachtwaechter Anti-Schnarch-Weste 2.0 tragen?
Die Nachtwaechter-Anti-Schnarch-Weste 2.0 sollte täglich getragen werden. Sie kann aber auch sporadisch bei z.B. 
erhöhtem Schnarchen durch Einfl üsse wie Alkohol, schwerem Essen abends, Heuschnupfen etc. getragen werden.
Die Nachtwaechter-Anti-Schnarch-Weste 2.0 kann bei regelmäßiger Anwendung das Schnarchen eff ektiv verhindern. 

Die Nachtwaechter Anti-Schnarch-Weste 2.0 - das Trainingsgerät für die Rückenlage!
Mit der Anti-Schnarch-Weste 2.0 kann man laut Ärzten die Seitenlage trainieren und idealerweise nach 3-6 Monaten 
ganz oder teilweise auf die Weste verzichten. 
Erfahrungsgemäß sollte man die Weste aber immer wieder oder 2-3 mal die Woche tragen nach trainieren der 
Seitenlage. 

Dran bleiben!
Es ist wichtig den Kunden zu sagen, dass sie dran bleiben müssen, d.h. nicht gleich nach der ersten Nacht aufgeben! Es 
ist ein bisschen wie Rauchen aufhören oder abnehmen: Man braucht einen Willen dazu die Weste zu tragen und sich an 
die Seitenlage und das Drehen zu gewöhnen!
Hat man sich aber daran gewöhnt, wird man ab der 1. Nacht schon eine Besserung verspüren! 
Nach der Eingewöhnungsphase ist der Schlaf deutlich ruhiger und entspannter und Sie fühlen sich spürbar erholter.

Kann ich mich mit der Nachtwaechter Anti-Schnarch-Weste 2.0 umdrehen?
Ja, das geht ganz einfach über ein aktives Drehen auf die andere Seite. Dieses aktive Drehen stört Ihren Schlaf nicht, 
denn es passiert in der Leicht-Schlafphase. Videos dazu sehen Sie auf www.nacht-waechter.de

Hat die Nachtwaechter  Anti-Schnarch-Weste 2.0 Nebenwirkungen?
Nebenwirkungen sind keine bekannt. Selten treten Schulterschmerzen auf. Dies ist auf die Umstellung der neuen 
Schlafposition zurück zu führen. Es kann aber auch ein Indikator für  eine nicht auf Seitenschläfer eingestellte 
Schlafunterlage (Matratze) sein.

Kopfkissen
Nehmen Sie ein etwas höheres Kopfkissen oder idealerweise das Nachtwaechter CPAP- und Seitenschläfer-Kissen LINA 
um den Kopf in Seitenlage stabil und waagerecht zu legen. Das entspannt den Nacken und stellt eine ergonomisch 
perfekte Lage sicher!
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Allgemeine Informationen

Technische Daten Rückenkissen aufgeblasen:
Maße: B: ca. 34cm /H: ca. 21 cm/T: ca. 13cm 

Anti-Schnarch-Weste 2.0 : 
Erhältlich in Größen XS/S, M/L, XL/XXL
MADE IN GERMANY
Weiteres Zubehör: Klettverlängerung, Reisetasche
Design und Entwicklung, Schutz: Nachtwaechter Schlafprodukte

Unsere Kontaktdaten:
Nachtwaechter 
Schlafprodukte GmbH & Co. KG
Hindenburgstr. 14
88499 Riedlingen
Deutschland

info@nacht-waechter.de
www.nacht-waechter.de

Tel. +49 (0) 7371 959 9986
Fax +49 (0) 7371 966 2191

Kontaktieren Sie uns bitte unter info@nacht-waechter.de für Ihre Bestellung oder zur 
Beantwortung Ihrer Fragen.

Wir freuen uns auf Ihre Rückmeldung!


